Programma allenamenti Esordienti
stagione 2014/2015

INIZIO ATTIVITA' DI ALLENAMENTO

Martedi 26
Giovedi 28

Martedi 02
Mercoledi 03
Venerdi 05
Domenica 07
Martedi 09
Mercoledi 10

Sabato 13
Lunedi 15
Mercoledi 17
Venerdi 19
Sabato 20
Martedi 23

Giovedi 25
Martedi 30

MESE DI AGOSTO

dalle ore 17,30 alle ore 19,00 — Allenamento;
dalle ore 17,30 alle ore 19,00 — Allenamento.

MESE DI SETTEMBRE

dalle ore 17,30 alle ore 19,00 — Allenamento;
dalle ore 17,30 alle ore 19,00 — Allenamento;
Ritiro a Foza con partenza alle ore 8,00;
Ritorno da Foza,

dalle ore 17,30 alle ore 19,00 — Allenamento;
dalle ore 17,30 alle ore 19,00 — Allenamento;

AMICHEVOLE alle ore 15,30;

dalle ore 17,30 alle ore 19,00 — Allenamento;
dalle ore 17,30 alle ore 19,00 — Allenamento;
dalle ore 17,30 alle ore 19,00 — Allenamento;
AMICHEVOLE ore 15,30;

dalle ore 17,30 alle ore 19,00 — Allenamento;
dalle ore 17,30 alle ore 19,00 — Allenamento;
dalle ore 17,30 alle ore 19,00 — Allenamento.

MESE DI OTTOBRE

Si effettueranno due allenamenti settimanali il martedi ed il giovedi

dalle ore 17,30 alle ore 19,00.

Per informazioni 366 3992606
Mister Daniele



